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Este plan, puesto en marcha por el IFT el pasado 28 de abril de 2022,
constituye un esfuerzo para impulsar liderazgos femeninos a través de
acciones que incrementen la participacion y visibilidad de las mujeres
expertas del Instituto tanto en los sectores de telecomunicaciones,
radiodifusion y el ecosistema digital, asi como en los respectivos campos
laborales en los que se han especializado.

Se trata de un proyecto transversal, institucional y permanente para
potenciar y reconocer el papel de las colaboradoras que son especialistas
en sus respectivos campos laborales y se articula a partir de una vision
transversal bajo el principio de igualdad, por ello incluye a las diferentes

areas que conforman al IFT.

Como parte de este proyecto, se prevén acciones de colaboracion
interinstitucional para promover una mayor participacion de nifias y
mujeres en actividades y profesiones vinculadas a las carreras de ciencia,
tecnologia, ingenieria y matematicas (STEM por sus siglas en inglés),
mediante la realizacion de foros especializados en los que las expertas del
IFT llevaran sus experiencias para inspirar y fomentar el empoderamiento
de mujeres estudiantes de nivel medio superior y superior, entre otras
actividades.

A continuacion, se detallan las actividades, que, en el marco del Plan, se
han desarrollado en el periodo comprendido entre enero y marzo de 2024.

! El periodo de reporte de actividades es el comprendido entre 1 de enero y el 31 de marzo de 2024.
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La Coordinacién General de Asuntos Internacionales (CGAI) reporta la participacion de 10
expertas en foros Internacionales que representaron al IFT, entre los que destacan:

e Tania Villa Trapala, Directora General de Planeacion del Espectro, particip6 en:

v’ La 45 Reunion del Grupo de Trabajo 5D sobre “Sistemas IMT" del Sector de
Radiocomunicaciones de la UIT (UIT-R), en Ginebra, Suiza.

v’ El "Webinar #2: El acceso a recursos publicos como el espectro radioeléctrico” del
curso “Hacia un entorno requlatorio habilitador de las comunicaciones
comunitarias sostenibles”, organizado por la Comision Interamericana de
Telecomunicaciones (CITEL), Rhizomatica y la Asociacion para el Progreso de las
Comunicaciones.

v La Conferencia Latinoamericana de Gestion del Espectro en la Sesion 3.
‘Maximizando el valor de las frecuencias de media banda - ;Se alcanzado el
equilibrio adecuado?”

v' Como moderadora en la sesion "Grupos Regionales para la region de América de
las Comisiones de Estudio del Sector de Normalizacion de las Telecomunicaciones
UIT-T";

v En la Tercera Reunion del Grupo Asesor de Normalizacion de las
Telecomunicaciones (GANT), en calidad de presidenta de la Comisién de Estudios
12 del Sector de Normalizacion de la Union Internacional de Telecomunicaciones
(UIT-T).

v Como presidenta de la Comision de Estudio 12 del UIT-T. En la Ciudad de México.

e Marisol Nava Ledn, Directora de Evaluacion Ex Post, en el Taller del Grupo de Politica

y Derecho de la Competencia (CPLG) del Foro de Cooperacion Econdmica Asia-
Pacifico (APEC) sobre “Regulatory and Competition Challenges in Digital Markets” y
sobre “Recent Challenges to Merger Control and Anticompetitive Conducts

&

= )
«tue [‘mn&( Uhowy



&

Jift INSTITUTO FEDERAL DE
TELECOMUNICACIONES L,[ﬁ -
(‘;LL@ ‘lﬂil&( ‘U

Proceedings in Order to Protect the Competition Process”, asi como en la Reunion del
CPLG, de destacando su rol de panelista en la sesion 2 “The interplay and cooperation
between sector regulators and competition authorities to assess and regulate digital
markets, including inter-agency and international cooperation to achieve regulatory
coherence” del taller sobre “Regulatory and Competition Challenges in Digital
Markets”,en Lima, Peru.

e Esthephanie Marisela Alvarez Martinez, Jefa de Departamento de Analisis y
Seguimiento a Solicitudes de Opinion de Espectro, particip6 en:

v Como panelista en la sesion "Grupos Regionales para la region de América de las
Comisiones de Estudio del Sector de Normalizacion de las Telecomunicaciones
UIT-T" en la Ciudad de México.

v En la Primera Reunion del Grupo Regional de la Comision de Estudio 12: Calidad
de funcionamiento, calidad de servicio (QoS) y calidad percibida (QoE) del Sector
de Normalizacion de las Telecomunicaciones de la Union Internacional de
Telecomunicaciones (UIT-T) para las Américas (SG12RG-AMR).

v" En la Primera Reunion del Grupo Regional de la Comision de Estudio 12: Calidad
de funcionamiento, calidad de servicio (QoS) y calidad percibida (QoE) del Sector
de Normalizacion de las Telecomunicaciones de la Union Internacional de
Telecomunicaciones (UIT-T) para las Américas (SG12RG-AMR). En la Ciudad de
México. "

e Diana Gémez Gallardo, Directora de Politica Internacional, participo en:

v Como Coordinadora del Equipo de Métodos de Trabajo del Grupo de Trabajo para
la preparacion y seguimiento para la Asamblea Mundial de Normalizacion de las
Telecomunicaciones (AMNT), la Conferencia Mundial de Telecomunicaciones
Internacionales (CMTI) y la Conferencia Mundial de Desarrollo de las
Telecomunicaciones (CMDT) (GTCONF) del Comité Consultivo Permanente I:
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Telecomunicaciones/TIC  (CCP.I) de la Comision Interamericana de
Telecomunicaciones (CITEL). En Ginebra, Suiza.

v En calidad de Presidenta del Grupo de Trabajo sobre la Conferencia de
Plenipotenciarios de la UIT (GTPP) de la CITEL, participé en la Reunién de los
Grupos de Trabajo y de Expertos del Consejo de la UIT, celebrada en Ginebra Suiza.

v En la Segunda Reunion Interina del Grupo de Trabajo para la Preparacion de la
CITEL para la AMNT-24, en su calidad de coordinadora del Equipo de Métodos de
Trabajo. El evento se llevo a cabo en modalidad virtual.

v" Adicionalmente, participd en el curso Digital Trade: International Trade Rules for
the Digital Economy, and Identity Authority Ecosystems and Digital
Transformation, organizado por la Embajada de Estados Unidos en México en
colaboracion con la Universidad Carnegie Mellon. En Kigali, Ruanda.

e Amalia Castro Martinez, Directora de Optimizacion en Radiocomunicaciones, participd

en las reuniones de la Comision de Estudio 7 (Servicios Cientificos) y sus Grupos de
Trabajo 7A, 7B, 7C y 7D del Sector de Radiocomunicaciones de la UIT (UIT-R). En
Ginebra, Suiza.

Norma Esperilla Villanueva, Subdirectora de Estudios Empiricos;, Rocio Velasco
Santos, Subdirectora de Prospectiva Tecnoldgica; y Sherly Alexis Lilian Murillo Lomas,
Profesional en Formacion, en la Primera Reunion del Grupo Regional de la Comision
de Estudio 12: Calidad de funcionamiento, calidad de servicio (QoS) y calidad percibida
(QoE) del Sector de Normalizacion de las Telecomunicaciones de la Unidn
Internacional de Telecomunicaciones (UIT-T) para las Américas (SG12RG-AMR). En la
Ciudad de México. "

Estephania Flores Aguilar, Jefa de Departamento de Analisis Técnico y Recursos
Orbitales, en el curso "Satellite Communications Policy in the New Space World',
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organizado por la Embajada de Estados Unidos en México, en colaboracion con el
Centro de Educacion Ejecutiva en Politicas Tecnoldgicas de la Universidad Carnegie
Mellon, en Bangkok, Tailandia.

e Maria Fernanda Sanchez Zdvala, Directora de Analisis Técnico y Recursos Orbitales,
en la sesion 8 “Brindando la conectividad necesaria para un sector espacial y satelital
en evolucion” en Brasilia, Brasil.

Este trimestre, la Unidad de Medios y Contenidos Audiovisuales (UMCA) hizo dos
publicaciones: el Reporte Trimestral de Audiencias de Radio y Television con Perspectiva de
Género 4T 2023; y el Reporte Especial: Niveles y composicion de audiencias en el marco del
dia internacional de la Mujer 2024, el cual analiza variables que explican la tendencia de los
habitos de exposicion a la television por parte de la audiencia de mujeres durante 2023, es
decir, el porcentaje de encendido, de alcance y el tiempo promedio de permanencia,
asimismo, se detallan los niveles de exposicion en diferentes regiones del pais, por dias de
la semana y horarios y se especifican los porcentajes de encendido por grupos etarios y
niveles socioecondmicos de la audiencia.

Por invitacién del Tribunal Electoral de la Ciudad de México (TECDMX), la Coordinacion
General de Politica del Usuario (CGPU) participé en la integracién del libro: “El enfoque de
derechos humanos y la perspectiva de género en el nuevo modelo de gobernanza digital”,
donde el IFT presentd el articulo “Igualdad de género en el acceso digital. Actuales desafios
sobre la educacion digital, cientifica y tecnoldgica para erradicar las desigualdades de género
y promover la participacion y el liderazgo de las mujeres en la tecnologia e innovacion.”

En marzo, en el marco de la Semana de las mujeres IFT, 2024, CGPU, presento la encuesta:
“Percepcion, conocimiento y medidas para prevenir la Violencia Digital por parte de las
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personas usuarias de Internet fijo y/o mévil®, a cargo de Laura Harumi Aguilar Ramos, Enlace
de revision de Planes y Tarifas 1.

DIFUSION

La Coordinaciéon General de Comunicacién Social (CGCS) realizd varias actividades para
impulsar el Plan Integral de Igualdad de Género “Expertas que Transforman’, entre las que se
destacan:

e Las mujeres expertas participaron en 8 entrevistas en medios de comunicacion, para
visibilizar el trabajo de las propias mujeres del IFT:

Alexa Diaz Hernandez Silvia Pérez Chavarria Gabriela Gutiérrez Salas
Directora General de Consulta Econdmica Directora General de Andlisis de Medios y Coordinadora General de Planeacidn
Contenidos Audiovisuales Estratégica

1 entrevista . .
3 entrevistas 1 entrevista

Alejandra Duran Pina lleana Gama
Directora General de Gestion de Talento Directora de Informacién y Accesibilidad.
1entrevista 2 entrevistas
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e Se llevaron a cabo 2 talleres de "Entrenamiento de Medios para Expertas que
Transforman”. En el primero, participaron 11 expertas de la Autoridad Investigadora
del IFT, y se celebrd el 25 de enero; en el segundo, participaron 10 expertas, y fue el 5
de marzo, en el marco de las actividades de Semana de las Mujeres IFT, 2024.
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e 13 actividades de difusién sobre Mujeres en el sector de la Radiodifusion y
Telecomunicaciones.
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Difusion de las ganadoras del concurso “Navega segura, seguro logras”.
Difusion del podcast sobre las ganadoras de “Navega seqgura, seguro logras”.
Efemérides 2024: Fallece Hedy Lamarr.

Difusion de la capsula EQT de Silvia Pérez, Directora General de Analisis de
Medios y Contenidos Audiovisuales.

La Analista de Bases de Datos de Telecomunicaciones, Maricarmen Cosio,
participd en las Charlas IFT sobre el "Analisis sobre el mercado de los
Operadores Moviles Virtuales".

Conferencia EQT con Anastasia Lopez Sanchez del ITAM

Difusion de materiales sobre el “Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la
Ciencia”.

Participacion de Mariana Palacios Diaz, Directora General Adjunta de Analisis
Juridico y Verdnica Bernal, Directora de Procedimientos Especiales de la
Autoridad Investigadora en las Charlas IFT.

Acciones de difusion del 8 de marzo, “Dia Internacional de la Mujer”.

Difusion de cursos de “Habilidades Digitales para mujeres”.

Difusion del Comunicado de la Semana de la Mujer IFT.

Participacion de Lorely Ochoa, Coordinadora de Analisis Cuantitativo y
Desarrollo de Investigaciones Académicas del Centro de Estudios, y Sayuri
Koike, Investigadora en Mercados Verticalmente Integrados a las Redes de
Telecomunicaciones y Radiodifusion, en las Charlas IFT.

Difusion de la Conferencia Expertas que Transforman con Dulce Paloma
Granados.
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Instituto Federal de
Telecomunicaciones México
> de enero - @

Resumen Comentarios

¢Usas tus redes sociales con responsabilidad?@
;Conoces a las personas que tienes agregadas? &
Sandra Zavaleta nos invita a reflexionar sobre eso y mas.

Visita B htt; f Ke y conoce su proyecto
ganador del g lugar en el #ConcursolF...
Ver mas

0 IFT Promocionar

Qué ha: la Ul"idad de Medios y Contenidos Audiovisuales del La Analista de Bases de Datos de . Maricarmen Cosfo, explicé
i of

L . que el mercado de los OMV en (| tiene una tendencia de crecimientoy
responde a dicha interrogante en nuestra cépsula de 5 g e
B+ aceleracién,con una estrategia de negocios que se enfoca en ofertas

|

Reproduce este video [B¥ para conocer las funciones y objetivos de la que buscan aprovechar la
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Madlos y Contanidos Audiovl de la UMCA en el IE

0 Instituto Federal de Telecomunicaciones México

0 Instituto Federal de Telecomunicaciones México
S

de marzo - @
El Plan para el desarrollo de t del
invita a todas las mujeres i@ a los cursos virtuales de:
4 Emprendedoras digitales.
& Herramientas de Inteligencia Artificial

WE #eM 1 es una fecha para seguir impulsando la igualdad de género, los
yla #N r 1acion de todas las mujeresep.

Este afio, la ONU nos llama a “Financiar los derechos de las mujeres: acelerar la igualdadi@”.

Registro @ htt
Temario [}

e ELIFT TE ENSERA

Cursos de Habilidades
Digitales para

Wimjeres

Consulta las bases, duracion, requisitos
técnicas y registrate en:
https://es.surveymonkey.com/r/GBNKKGL

Dia Internacional de la Mujer

e

16 de sbrd de 2024

Cursos Disponibles:

+ Emprendedoras Digitales

* Herramientas de Inteligencia
Artificial para tu vida

*Cupo limitado

a5 0 ComeNtanos

o
66 5015 4000 Ext: 2275 y 4181

WLOR X #SoyUsuario
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La Oficina de Presidencia del IFT organizd las conferencias “Expertas que Transforman’,
teniendo como invitadas a Anastacia Lopez Séanchez, estudiante de la Licenciatura en
Economia en el Instituto Tecnoldgico Auténomo de México (ITAM) y Jugadora profesional de
Ajedrez, Premio “Grandes Mujeres, Grandes Historias 2020"; y Dulce Paloma Granados de
Jesus, estudiante del Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Sur de la UNAM y Lider del
proyecto Create and Design Your Future. Las conferencias fueron transmitidas por streaming
al publico en general los dias 9 de febrero y 22 de marzo, respectivamente.

Te invitamos a |a conferencia e —

U~ ]
(l"( [‘ums(c‘mum \

Contara para tus horas de capacitacion —

Impatidada por:

Jugadora profesional de Ajedrez. Premio
"Grandes Mujeres, Grandes Historias
2020" en la Categoria Deportiva otorgado
por la Secretaria de la Mujer de Oaxaca.

i VIERNES
E?g 09-FEB {10:00 11:00 hrs.

Anastacia Lopez Sanchez

Estudiante de fo Licencioturo en Economia en ¢! Instituto
Teenoidgico Autdooma de México (ITAM).

Offt s
HORARIO
Te invitamos a la conferencia AT

Registrate aqui

-~
~
e
/ Impartida por:

Y
(l“( l‘mm((‘mum

7/ Dulce Paloma Granados De Jestis

/7 Estudiante del Colegio de Ciencias y Humanidades,

Plante Sur de la UNAM.

Participa como lider del proyecto
Create and Design Your Future
~ y de la pagina social de la estacién
meteorologica del Colegio de Ciencias y
' Humanidades, Plantel Sur de la UNAM.
—
‘t'q VIERNES HORARIO
25 22-MAR| 10:00 11:00 hrs.
Contara para tus horas de capacitacion
G - -
i sosss b
S~
-
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En el marco del Dia Internacional de la Mujer, y en especial a partir del tema establecido por
ONU Mujeres para la conmemoracion en 2024: “Invertir en las mujeres: acelerar el progreso’,
el IFT organizd, del 4 al 8 de marzo, la Semana de las Mujeres IFT 2024, enfocada a visibilizar
a las mujeres como lideres y expertas con la capacidad de ocupar cualquier espacio laboral
relacionado con las telecomunicaciones y la radiodifusion.

Derivado de ello se llevaron a cabo las siguientes actividades:

e 4 de marzo, conferencia “lgualdad de género y corresponsabilidad social del trabajo

de cuidados” a cargo de Maria de la Paz L6pez, experta en igualdad de género de la
organizacion Liderazgo, Igualdad y Desarrollo Sostenible (LIDES), y con comentarios
de Aura Ibeth Gutiérrez Zarate, investigadora y experta en igualdad de género.

5 de marzo, taller “Tu LinkedIn estelar’, a cargo de Liz Sarmina, experta en manejo de
Linkedin.

6 de marzo, mesa redonda “Participacion de las mujeres expertas en la Conferencia
Mundial de Telecomunicaciones’, con la participacion de Esthephanie Marisela
Alvarez Martinez, Jefa de Departamento de Analisis y Seguimiento a las Solicitudes;
Amalia Nallely Castro Martinez, Directora de Optimizacion en Radiocomunicaciones;
Estephania Flores Aguilar, Jefa de Departamento de Analisis Regulatorio y Recursos
Orbitales; Stephanie Rico Garcia, Subdirectora de Reorganizacion Espectral, Maria
Fernanda Sanchez Zavala, Directora de Analisis Técnico y Recursos Orbitales; Tania
Villa Trapala, Directora General del Espectro; Diana Haidee Gdmez Gallardo, Directora
de Politica Internacional; Miranda Herndndez Pérez, Subdirectora de Politica
Internacional, y Elizabeth Sosa Hernndez, Directora de Area.

12
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e 7 de marzo, conferencia “El mercado laboral y la brecha de género®, a cargo de Sofia
Ramirez Aguilar, Directora Ejecutiva de México ;como vamos?

e 7 de marzo, presentacion de la “Caja de Herramientas para Competencia con
perspectiva de género’ por Ellen Creighton, Subcomisaria Adjunta de Asuntos
Internacionales de la Oficina de Competencia de Canada.

e 8 de marzo, conferencia “La importancia de la participacién de las mujeres en la
Inteligencia Artificial” a cargo de la Senadora Alejandra Lagunes Soto Ruiz, fundadora
de la Alianza Nacional para la Inteligencia Artificial.

Adicionalmente, durante el periodo reportado, la DGIGDI imparti¢ a través de la experta Liz
Sarmina, el taller “Los principios de oro para un networking efectivo”, para dar continuidad al
mejoramiento de la gestion personal de redes profesionales de las Mujeres Expertas del IFT.

También desde la CGPU, se impartid la conferencia magistral “Competencias y usos de
internet desiguales: la segunda brecha digital de género®, que tuvo como finalidad generar un
espacio para la reflexion, concientizacion y sensibilizacion e incentivar la alfabetizacion
digital de las mujeres y nifias, asi como su desarrollo tecnoldgico para el empoderamiento
colectivo e individual, claves a la hora de hacer emerger problemas de desigualdad y
discriminacion de género que no estan presentes en la agenda social.

13
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POLITICAS PUBLICAS

Adicionalmente, la CGPU, realizd la actualizaciéon del Micrositio de Ciberseguridad,
especificamente en su apartado dirigido a Mujeres, actividad que incluyo el ajuste de los
materiales, enlaces, sitios y toda la informacion de este apartado que proporciona
recomendaciones a las mujeres sobre su seguridad en linea. Se trata de un trabajo
permanente por parte de la CGPU, el actualizar e incluir informacion novedosa en el
micrositio.

También lanzd las convocatorias correspondientes para dos cursos de capacitacion en
materia de alfabetizacién digital dirigidos a mujeres, los cuales promoveran conocimientos
relacionados con el uso de herramientas de inteligencia artificial, asi como de aquellas
plataformas aplicables para comenzar o fortalecer un emprendimiento. Lo anterior con el
propdsito de coadyuvar en los esfuerzos encaminados a disminuir la brecha digital de género
y generar oportunidades de inclusion digital e integracion a nuevas formas de comunicacion,
creacion y participacion en la sociedad del conocimiento.”

14
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