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Este plan, puesto en marcha por el IFT el pasado 28 de abril de 2022, 
constituye un esfuerzo para impulsar liderazgos femeninos a través de 
acciones que incrementen la participación y visibilidad de las mujeres 
expertas del Instituto tanto en los sectores de telecomunicaciones, 
radiodifusión y el ecosistema digital, así como en los respectivos campos 
laborales en los que se han especializado. 

Se trata de un proyecto transversal, institucional y permanente para 
potenciar y reconocer el papel de las colaboradoras que son especialistas 
en sus respectivos campos laborales y se articula a partir de una visión 
transversal bajo el principio de igualdad, por ello incluye a las diferentes 
áreas que conforman al IFT. 

Como parte de este proyecto, se prevén acciones de colaboración 
interinstitucional para promover una mayor participación de niñas y 
mujeres en actividades y profesiones vinculadas a las carreras de ciencia, 
tecnología, ingeniería y matemáticas (STEM por sus siglas en inglés), 
mediante la realización de foros especializados en los que las expertas del 
IFT llevarán sus experiencias para inspirar y fomentar el empoderamiento 
de mujeres estudiantes de nivel medio superior y superior, entre otras 
actividades. 

A continuación, se detallan las actividades, que, en el marco del Plan, se 
han desarrollado en el periodo comprendido entre abril y junio de 2024. 

1  El periodo de reporte  de actividades es el comprendido  entre 1 de  abril  y el 30  de  junio  de 2024.  



 

 
 

 

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS PÚBLICOS  
 
La  Coordinación  General  de  Asuntos Internacionales (CGAI)  informó  la  participación de  18  

expertas en  foros  nacionales e  internacionales  que  representaron  al  IFT,  como  se  detalla  a  

continuación:  

1.  Amalia  Nallely  Castro  Martínez,  Directora  de  Optimización en Radiocomunicaciones  

participó  en:  

✓ La  43° Reunión del  Comité  Consultivo  Permanente  II:  Radiocomunicaciones  

(CCP.II).  

✓ La R eunión del  Grupo  de  Trabajo  4C: Ut ilización eficiente  de  la  órbita  y  el  espectro  

para  el  Servicio  Móvil  por  Satélite  (SMS)  y  Servicio  de  Radiodeterminación por  

Satélite  (SRDS)  de  la  Comisión de  Estudio  4: S ervicios Satelitales del  UIT-R.  

 

2.  Diana  Haidee  Gómez  Gallardo,  Directora d e  Política  Internacional,  participó  en:  

✓ La  35° Sesión del  Grupo  de  Trabajo  sobre  Economía  Digital,  Medición y  Análisis,  

en la  Sesión Conjunta  con el  Grupo  de  Trabajo  sobre  Medición y  Análisis  de  la  

Economía  Digital  (WGDEMA)  y  el  DPC,  y  en la  93° Reunión del  Comité  de  Políticas 

Digitales (DPC)  de  la  OCDE.  

✓ En la  43°  Reunión  del  Comité  Consultivo  Permanente  II:  Radiocomunicaciones  

(CCP.II).  

 

3.  Ileana  Gama  Benitez,  Directora d e  Información y  Accesibilidad,  participó  en:  

✓ En la  sesión  "Taller  para  identificar desafíos y  brechas entre  la  población"  del  Taller  

Regional  para e l  Desarrollo  de  un  Modelo  de  Inclusión basado  en la  Alfabetización  

Digital  organizado  por el  Proyecto  de  Integración y  Desarrollo  de  Mesoamérica.   

✓ En el  Panel:  Mujeres en la  Ciberseguridad:  Pilares para  la  seguridad  digital  del  Foro  

de  Cooperación internacional  en ciberseguridad d e  INDEX."  
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4.  María  Fernanda  Sánchez Zavala,  Directora  de  Análisis Técnicos  y  Recursos Orbitales  

participó  en:  

✓ En la  reunión de  la  Comisión de  Estudio  4:  Servicios Satelitales del  UIT-R.  Se  

destaca  su elección como  vicepresidenta  de  la  Comisión.  

✓ En la  reunión  del  Grupo  de  Trabajo  4A  “Utilización eficaz de  la  órbita  y  del  espectro  
para  el  Servicio  Fijo  por  Satélite  (SFS)  y  el  Servicio  de  Radiodifusión  por  Satélite  

(SRS)”,  y  en la  Comisión de  Estudio  4  (CE4)  Servicios por Satélite  del  UIT-R.  Se  

destaca  su participación como  vicepresidenta  de  la  CE4.  

✓ En la  43°  Reunión  del  Comité  Consultivo  Permanente  II:  Radiocomunicaciones  

(CCP.II).  

 

5.  Mayra  Nathali  Gómez Rodríguez,  Directora  General  de  Política  y  Procedimientos  

Regulatorios en Medios y  Contenidos Audiovisuales,  participó  en:   

✓ Como  moderadora  de  la  Jornada  Abierta  “Evolución,  consumo  y  nuevas tendencias  
de  las OTT  de  servicios audiovisuales”  de  la  Plataforma  de  Reguladores  
Audiovisuales  de  Iberoamérica.  

✓ El  National  Association of  Broadcasters Show.  

 

6.  María  José  Morales García,  Directora  General  de  Igualdad  de  Género,  Diversidad  e  

Inclusión,  participó  en:   

✓ La  Reunión de  los Grupos de  Trabajo  y  del  Comité  Ejecutivo  de  Regulatel,sobre  

buenas prácticas de  igualdad e   inclusión en  el  IFT.  

✓ Primer  Foro  de  la  Organización para  la  Cooperación y  el  Desarrollo  Económicos  

(OCDE)  sobre  Igualdad  de  Género,  “Navegando  las Transiciones Globales”,  evento  

que  tuvo  como  objeto  recabar mejores prácticas internacionales en materia  de  

igualdad d e  género  en los  sectores de  telecomunicaciones y  radiodifusión.  (París,  

Francia).  
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7.  Miranda  Hernández Pérez,  Subdirectora d e  Política  Internacional  participó  en:  

✓ La  Reunión de  los  Grupos de  Trabajo  y  del  Comité  Ejecutivo  del  Foro  

Latinoamericano  de  Entes  Reguladores  de  Telecomunicaciones (Regulatel).  

✓ La  43° Reunión del  Comité  Consultivo  Permanente  II:  Radiocomunicaciones  

(CCP.II).  

 

8.  Tania  Villa  Trapala,  Directora G eneral  de  Planeación del  Espectro,  participó  en:   

✓ La  45  Reunión del  Grupo  de  Trabajo  5D sobre  “Sistemas IMT”  del  Sector de  
Radiocomunicaciones de  la  UIT  (UIT-R),  en  Ginebra,  Suiza.  

✓ Reunión  de  la  Comisión  de  Estudio  4: Se rvicios  Satelitales del  UIT-R.  

✓ Reunión  del  Grupo  de  Trabajo  4C:  Utilización  eficiente  de  la  órbita  y  el  espectro  

para  el  Servicio  Móvil  por  Satélite  (SMS)  y  Servicio  de  Radiodeterminación por  

Satélite  (SRDS)  de  la  Comisión de  Estudio  4: S ervicios Satelitales del  UIT-R.  

✓ En calidad  de  Presidenta  y  de  Relatora  de  la  Cuestión  de  Estudio  1  (Q1/12)  

“Programa  de  trabajo  de  la  CE-12  y  coordinación de  la  QoS/QoE en el  UIT-T”,  en la  
Reunión  de  la  Comisión  de  Estudios 12:  Calidad  de  funcionamiento,  calidad  de  

servicio  y  calidad p ercibida  del  UIT-T.  

✓ En la  43°  Reunión  del  Comité  Consultivo  Permanente  II:  Radiocomunicaciones  

(CCP.II).  

 

9.  Aide  Camargo  Victoriano,  Directora G eneral  de  Planeación y  Gestión de  Proyectos,  en  

la  35° Sesión del  Grupo  de  Trabajo  sobre  Economía  Digital,  Medición y  Análisis,  en la  

Sesión Conjunta  con el  Grupo  de  Trabajo  sobre  Medición y  Análisis de  la  Economía  

Digital  (WGDEMA)  y  el  DPC,  y  en la  93° Reunión del  Comité  de  Políticas Digitales (DPC) 

de  la  OCDE.  

 

10.   Alma  Delia  Cedillo  Hernández,  Subdirectora  de  Accesibilidad,  en  la  sesión  

"Intercambio  de  buenas prácticas.  Presentación de  casos exitosos  de  inclusión  digital  
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en la  región".  del  Taller  Regional  para  el  Desarrollo  de  un  Modelo  de  Inclusión  basado  

en la  Alfabetización Digital  organizado  por el  Proyecto  de  Integración y  Desarrollo  de  

Mesoamérica.  

 

 

11.   Angélica  Ikram  Zúñiga  Nava,  Analista  de  Optimización en Radiocomunciaciones en la  

Reunión  del  Grupo  de  Trabajo  4C:  Utilización eficiente  de  la  órbita  y  el  espectro  para  el  

Servicio  Móvil  por  Satélite  (SMS)  y  Servicio  de  Radiodeterminación  por  Satélite  (SRDS)  

de  la  Comisión de  Estudio  4: Se rvicios Satelitales del  UIT-R.  

 

12.   Asela  Pérez Vargas,  Subdirectora  de  Información en el  segmento  en  plenaria  del  

"Taller para  identificar desafíos y  brechas entre  la  población" del  Taller Regional  para  

el  Desarrollo  de  un  Modelo  de  Inclusión  basado  en  la  Alfabetización Digital  organizado  

por el  Proyecto  de  Integración y  Desarrollo  de  Mesoamérica.  

 

13.   Elizabeth Sosa  Hernández,  Directora d e  área  de  la  oficina  del  Comisionado  Robles  en  

la  43° Reunión del  Comité  Consultivo  Permanente  II:  Radiocomunicaciones (CCP.II)  en  

calidad  de  presidenta  del  Grupo  de  Trabajo  de  Sistemas Satelitales y  Servicios  

Científicos  de  dicho  Comité.  

 

14.   Gabriela  Gutiérrez Salas,  Coordinadora  General  de  Planeación Estratégica,  en la  

sesión "Datos del  Mercado  de  los Operadores  Móviles Virtuales" del  evento  Conecta  

México.  

 

15.   Monserrat  Urusquieta  Cruz,  Directora  General  de  Concesiones de  Radiodifusión  y  de  

Mayra G ómez Rodríguez,  Directora G eneral  de  Política  y  Procedimientos Regulatorios  

en Medios  y  Contenidos Audiovisuales en el  National  Association of  Broadcasters 

Show.  

6 



 

 
 

 
 

16.   Rocío  Nahiely  Velasco  Santos,  Subdirectora  de  Prospectiva  Tecnológica  en la  Reunión  

de  la  Comisión de  Estudios 12:  Calidad  de  funcionamiento,  calidad  de  servicio  y  calidad  

percibida  del  UIT-T.  

 

17.   Stephanie  Rico  García,  Subdirectora  de  Reorganización Espectral;  en la  Reunión del  

Grupo  de  Trabajo  4C:  Utilización  eficiente  de  la  órbita  y  el  espectro  para  el  Servicio  

Móvil  por Satélite  (SMS)  y  Servicio  de  Radiodeterminación por Satélite  (SRDS)  de  la  

Comisión de  Estudio  4: S ervicios  Satelitales del  UIT-R.  

 

18.   Yazmin Nolasco  Islas,  Analista  de  Reorganización Espectral  y  en la  Reunión del  Grupo  

de  Trabajo  4C: Ut ilización  eficiente  de  la  órbita  y  el  espectro  para e l  Servicio  Móvil  por  

Satélite  (SMS)  y  Servicio  de  Radiodeterminación por  Satélite  (SRDS)  de  la  Comisión  de  

Estudio  4: Se rvicios Satelitales del  UIT-R.  

 
 

PUBLICACIONES  
 
Este  trimestre,  la Unidad  de  Medios  y  Contenidos Audiovisuales  (UMCA) realizó  la  
presentación del  “Reporte  especial  de  la  representación de  niñas y  mujeres adolescentes con  
intereses y  habilidades en áreas STEM,  que  aparecen en contenidos infantiles en televisión  
radiodifundida  y  restringida  en México”.  En este  evento  virtual,  se  presentaron los resultados  
del  estudio,  que  tiene  por objetivo  identificar si los personajes y  mensajes  presentes en los  
programas analizados podrían promover el  interés por disciplinas STEM en audiencias 
femeninas infantiles con el  fin  de  generar información que  invite  a  la  reflexión y  discusión  
sobre  el  tema;  abonar a  la  construcción de  conocimiento  en  materia  de  contenidos  
audiovisuales que  constituyan  insumos para  promover  los  derechos  de  las  audiencias y  el  
fomento  al  desarrollo  de  contenidos,  y  la  pluralidad d e  los mismos.  
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DIFUSIÓN  
 
La  Coordinación General  de  Comunicación  Social  (CGCS)  realizó  diversas actividades para  
impulsar  el  Plan Integral  de  Igualdad  de  Género  “Expertas que  Transforman”,  entre  las que  se  
destacan:  
 

•  Las mujeres  expertas participaron en 33  entrevistas  en  medios  de  comunicación,  para  
visibilizar el  trabajo  de  las propias mujeres  del  IFT:  
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•  18  actividades de  difusión  sobre  Mujeres en  el  sector de  la  Radiodifusión y  
Telecomunicaciones.  
 

o  Difusión  de  convocatoria  especial  para m ujeres.  
o  Participación de  Anaid  Karina  Limón,  Subdirectora  de  Análisis de  Despliegue,  

Compartición y  Costos  del  IFT  en las Charlas IFT.  
o  "Participación de  la  Dir. d e  Información y  Accesibilidad d el  IFT,  Ileana  Gama  en  

el  Panel:  Mujeres  en  la  Ciberseguridad:  Pilares para  la  seguridad  digital  del  Foro  
de  Cooperación internacional  en ciberseguridad d e  INDEX."  

o  Difusión  de  diversos materiales en  el  marco  del  Día  Internacional  de  las Niñas  
en las TIC.  
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o  Participación de  Desiree  Delgado,  Directora  de  Análisis de  Mercado  de  la  UCE, 
en las Charlas IFT.  

o  Evento  Día  de  las Niñas en  las TIC.  
o  Participación de  la  Subdirectora  de  Análisis de  Información  de  Planes y  Tarifas  

para e l  Usuario,  Mallinali  Aupart,  en  la  Charlas IFT.  
o  Participación de  Elvia  Hernández,  Directora  de  Proyectos y  Coord.  de  la  

Autoridad  Investigadora,  y  Aracely  Sánchez,  Subdirectora  de  base  de  datos de  
la  Autoridad I nvestigadora,  en  las Charlas IFT.  

o  Difusión de  cápsula  EQT de  María  José  Morales,  Directora G eneral  de  Igualdad  
de  Género,  Diversidad e   Inclusión.  

o  Participación de  la  Dir.  Gral.  de  Autorizaciones  y  Servicios en la  UCS,  Jocabed  
García,  en las Charlas IFT  con el  tema  de  Homologación.  

o  Conferencia: Exp ertas Que  Transforman con Adriana  Rivera.  
o  Efeméride: P rimera  mujer  en viajar al  espacio.  
o  Participación de  Paola  Cicero,  Directora  General  de  la  Oficina  del  Comisionado  

Juárez Mojica,  en  el  evento:  “Conciencia  Digital:  Foro  de  Inteligencia  Artificial  y  
Privacidad”.  

o  Efeméride: Dí a  Internacional  de  la  Mujer en  la  Ingeniería.  
o  Participación de  Alma  Iglesias de  la  Oficina  de  Transformación Digital,  en el  

Podcast,  Conecta  al  Futuro.  
o  Posteo  sobre  la  participación de  Ileana  Gama  en los cursos de  Habilidades 

digitales organizados por la  Secretaría  de  Economía.  
o  Publicación de  la  Gaceta  IFT  en su  edición  especial  EQT.  
o  Participación de  Ángela  Rincón,  Directora  de  Procedimientos  de  Condiciones de  

Mercado  de  la  UCE,  y  de  Alejandra  Martínez,  Directora  de  Procedimientos  
Especiales de  Insumos Esenciales y  Barreras a  la  Competencia,  en las Charlas  
IFT.  
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La  Oficina  de  Presidencia  del  IFT  organizó  la  conferencia  “Expertas que  Transforman”,  
teniendo  como  invitadas a  Adriana  Rivera  Cerecedo,  Directora  Ejecutiva  de  la  Asociación  
Mexicana  de  Data  Centers. La  conferencia  fue  transmitida  por streaming  al  público  en general  
el  7  de  junio.  

  

CAPACITACIÓN  

En  el  marco  del Segundo  aniversario  del  Plan Integral  Expertas que  Transforman,  el  27  de  

junio,  se  realizaron las siguientes actividades:  

•  Conferencia:  “Importancia  de  las alianzas entre  mujeres en el  mundo  laboral”  impartida  
por Aida  Cerda  Cristerna  y  Guadalupe  García  Gutiérrez,  expertas en género  y  

consultoras independientes.  

•  Conferencia:  “Habilidades para  el  futuro”  impartida  por Joel  González  Saldívar,  Líder  

de  Responsabilidad So cial,  IBM.  
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•  Conferencia:  "Divulgando  ciencia:  La  voz de  las mujeres en  la  Astronomía", impartida  

por Dra.  Patricia  Hernández,  del  Instituto  de  Ciencias Nucleares de  la  UNAM.   

•  Mesa:  ¿Qué  sería  de  las telecomunicaciones  sin mujeres?  Con la  participación de  las  

expertas:  Andrea  Escobedo  García,  Directora d e  Regulación del  Espectro  y  Gestión de  

Proyectos (UER),  Helena  Cruz León,  Directora  de  Desarrollo  Digital  (UPR),  Monserrat  

Urusquieta  Cruz,  Directora  General  de  Concesiones de  Radiodifusión (UCS),  Alexa  Díaz 

Hernández,  Directora  General  de  Consulta  Económica  (UCE)  y  Lourdes  Margarita  

Santaolalla  Fernández,  Directora G eneral  de  Supervisión  (UCE).   
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Durante  el  periodo  reportado,  la  Dirección  General  de  Igualdad  de  Género,  Diversidad  e  
Inclusión (DGIGDI),  impartió  los siguientes  cursos y  talleres:   
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POLÍTICAS PÚBLICAS  
 
En el  Marco  del  Día  Internacional  de  las Niñas en las TIC  (22  de  abril)  y  en  respuesta  al  

llamado  de  la  UIT  de  capacitar a  niñas y  jóvenes y  promover  en este  sector de  la  población  

los temas relacionados con las Ciencias,  Tecnologías,  Ingenierías y  Matemáticas,  la  

Coordinación  General  de  Política  del  Usuario  (CGPU),  realizó  el  “Campamento  espacial  para  

chicas”,  que  se  desarrolló  en las  instalaciones del  IFT  Iztapalapa,  el  cual  consistió  en  una  

jornada  con diversas actividades que  fomentaron temas relacionados con el  espacio.   

En el  marco  de  esta  misma  celebración,  en la  que  año  con año  el  IFT   coorganiza  con IdeaTIC  

un evento  dirigido  a  niñas,  adolescentes y  sus  padres y  madres,  y  que  este  año  tuvo  como  

SEDE las  instalaciones de  IBM  en  México,  el  25  de  abril  de  2024,  la  DGIGDI  organizó  el  taller  

“Mi  juguete  eléctrico”, en el  que  31  niñas de  entre  6  y 12  años pudieron  desarrollar a  partir de  

elementos cotidianos  diversas actividades para  conformar  un juguete  eléctrico:  un nombre  

con luz led,  Operando  o  lentes 3D.  

Por otra  parte,  también a  través  de  la  CGPU  y  la  DGIGDI, se  impartieron  para  la  población en  

general,  3  cursos:  

1)  Curso  de  habilidades digitales para  mujeres:  Emprendedoras Digitales,  que  tuvo  como  

objetivo  brindar conocimientos y conceptos  básicos de  finanzas,  branding,  innovación,  

presencia  digital  y  su importancia,  con el  propósito  de  coadyuvar en los esfuerzos  

encaminados a  disminuir la  brecha d igital  de  género  .  

2)  Curso  de  habilidades digitales para  mujeres:  Herramientas de  IA  para  tu vida, en  donde  las  

participantes aprendieron  a  utilizar aplicaciones de  reconocimiento  de  voz,  chatbots,  

asistentes virtuales y  otras herramientas basadas en IA  para  optimizar sus procesos de  

trabajo.  Lo  anterior,  con el  propósito  de  coadyuvar en los esfuerzos encaminados a  disminuir 

la  brecha d igital  de  género  y  generar oportunidades de  inclusión digital.  
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3)  Curso  “Prevención de  la  Discriminación,  Norma  Mexicana  NMX-R-025-SCFI-2015  en  

Igualdad  Laboral  y  No  Discriminación”,  impartido  por  Jéssica  Ivonne  Covarrubias Sánchez,  

Directora  de  Transversalización de  la  Perspectiva  de  Género,  el  21  de  junio  del  presente,  ante  

138  personas,  de  las cuales  100  fueron  mujeres y  38  hombres,  pertenecientes  a  diversas  

áreas de  la  Secretaría  de  Gobierno  del  Estado  de  Morelos,  en  el  que  se  abordaron  los  

principios básicos que  considera  esa  herramienta  para  lograr la  Igualdad  Laboral  y  se  

presentó  el  Protocolo  para  la  Prevención,  Atención y  Sanción de  la  Violencia  y  la  

Discriminación en  el  IFT.  

Finalmente,  María  José  Morales  García,  Directora  General  de  Igualdad d e  Género,  Diversidad  

e  Inclusión  participó  en  la  tercera  sesión  bimestral  del  Foro  INcluye  de  TalentLab,  sobre  

prácticas exitosas de  Diversidad,  Equidad  e  Inclusión (DE&I).  El  evento  contó  con la  

participación de  las siguientes organizaciones:  Fichosa,  Fidelity  Marketing,  Bancolombia,  

AT&T,  TC  Energy,  Skandia,  Diageo,  Palacio  de  Hierro,  Dawn  Foods,  Laureate  Universities,  

Fresenius  Kabi,  Braskem,  Bridgestone,  AstraZeneca  y  Haceb.  
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NUMERALIA.  
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